Sverige fick hybris och det slutade i

vardkaos
Publicerad 9 dec 2023 kl 05.45

"Tesla har gjort mer for klimatet an IF Metall”

Ar det rimligt att strejken mot Tesla vaxer nar det bara ror drygt hundra mekaniker? German Bender fran Arena
Idé tycker att det ar en viktig principfraga. Benjamin Dousa, tilltradande vd for Féretagarna, tycker att strejken

ar oproportionerlig.



Magnus Isacson, ordforande Svensk forening for allmanmedicin.
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Och nér vi tittar pa sjukvarden i vara nordiska grannlander framstar Sverige inte ens som nagot

digitaliseringsforedéme, skriver debattoren.

Foto: Janerik Henriksson/TT | TT NYHETSBYRAN

Sverige har inte hjalpts av att vi har satsat pa att bli bast i varlden pa E-
halsa.

Vi lakare vill hellre ha verklighetsforankrade system som fungerar, skriver
Magnus Isacson.

Detta ar en debattartikel. Det ar skribenten som star for asikterna i texten.

DEBATT. Ar 2016 borjade natlakarbolagen i Sverige expandera och
regeringen beslutade tillsammans med Sveriges kommuner och regioner
att vi skulle vara bast i varlden pa E-halsa 2025. Samma ar konstaterade
konsultfirman McKinsey i sin varldsfranvanda rapport, Digitizing
healthcare in Sweden, att svensk sjukvard ar 2025 skulle kunna spara 180
miljarder kronor om man "digitaliserade ratt".

Sedan dess har vi sett hur natlakarbolagen expanderat kraftigt och
senaste aren debiterat dryga en miljard kronor per ar via den digitala
utomlansersattningen. Vi har hort bolagens forsvarare havda att deras
expansion varit central for sjukvardens digitalisering och vi har utlovats en


https://ehalsa2025.se/wp-content/uploads/2021/02/vision-e-halsa-2025-overenskommelse.pdf
https://www.mckinsey.com/~/media/McKinsey/Industries/Healthcare%20Systems%20and%20Services/Our%20Insights/Digitizing%20healthcare%20in%20Sweden/Digitizing-healthcare-in-Sweden.pdf

avlastning av ovrig vard vilket vi inte har sett skymten av.

Och nar vi tittar pa sjukvarden i vara nordiska grannlander framstar
Sverige inte ens som nagot digitaliseringsforedome.

Jag tycker att det ar dags att vi
verklighetsforankrar digitaliseringen av svensk
sjukvard och tar fram en ny vision.

Ett annat exempel pa falska forhoppningar och misslyckad digitalisering ar
Vardexpressen som lovade guld och grona skogar med sitt "Al-verktyg”
som skulle inforas i Region Skane och Vastra Gotaland men som slutade
med kaos, avslutat projekt, domstol och fangelse for bolagets vd.

Nu ar man pa gang att infora ett journalsystem som heter Millenium i
Region Skane och Vastra Gotaland. Systemet bedoms pa foljande satt av
en person i natlakarbranschen: "Det ar som att kopa en begagnad
veteranbil och samtidigt havda att klimatomstallningen maste accelerera.”

Man infor centraliserad, digital automattriagering_pa bred front via 1177
direkt utan vetenskapligt underlag_med ett system som feltriagerar i en
tredjedel av fallen. Dessutom ar systemet for komplicerat for dem med
storst behov. Vardpersonal protesterar pa bred front mot detta samtidigt
som politiker fran hoger till vanster massar att digitalisering och Al &ar
framtiden och kommer 16sa alla problem i varden.

Skadligt med overtro

Jag jobbar sjalv i ett system med viss automattriagering och det kan
fungera for avgransade och enkla besvar men sa fort det blir aningen mer
komplext (vilket det allt som oftast ar i dagens primarvard) blir det mer ett
hinder an en hjalp.

Samtidigt lyckas man inte ens I6sa de mest grundlaggande saker som vi
inom varden har efterfragat i aratal. Till exempel kan man i Region


https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/vardexpressen-detta-har-hant
https://www.regionorebrolan.se/contentassets/ed32331f11ac4c61a34574a730e2d436/2023.63-digital-triagering-i-primarvarden---uppdatering-av-en-systematisk-oversikt-fran-camto-2021.pdf
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/svt-avslojar-hemlig-rapport-underkanner-1177-s-digitala-losning-platform24
https://www.dn.se/sverige/forskare-hog-troskel-att-forsta-chattbot-i-1177/
https://www.kt-kuriren.se/2023/11/03/over-hundra-lakare-i-protest-mot-besparingar-och-prioriteringar-i-regionen-563e8/

Stockholm inte se EKG tagna hos en annan vardgivare och i manga
regioner anvander man sig fortfarande i stor utstrackning av
pappersremisser.

Det finns naturligtvis mycket positivt som kommer med digitalisering
ocksa men en Overtro pa detta ar skadligt och kontraproduktivt. Och att
vara bast pa E-halsa ar inget sjalvandamal, atminstone inte for oss inom
varden, det racker med att det fungerar bra.

Skippa hybrisen

Jag tycker att det ar dags att vi verklighetsforankrar digitaliseringen av
svensk sjukvard och tar fram en ny vision. En vision som utgar fran
personalens och de sjukastes behov sa att vi kan hjalpa vara patienter pa
basta satt.

Denna vision kan med fordel ta avstamp i den klart mer jordnara rapport
som SNS kom med i varas dar man bland annat drar foljande slutsatser:

Digitala teknologier kan bara i viss utstrackning moéta vardens och
omsorgens stora utmaningar och det ar i sig ar en utmaning att tillampa ny
avancerad teknologi.

Automatisering kommer inte racka till for att I6sa problemet med
personalforsorjning eftersom manga arbetsuppgifter i vard och omsorg ar
svara, eller rentav omojliga, att automatisera.

Visionen doper vi till "Vision andamalsenlig digitalisering av svensk
sjukvard utan hybris 2030".

Av Magnus Isacson

ordférande Svensk forening for allmanmedicin

LAS MER: Kan Norge, s& kan vi |dmna fattig-Sverige
LAS MER: Ta bort elevinflytande och infor "inga ursakter”
LAS MER: Far S makten kommer invandringen att 6ka



https://www.sns.se/artiklar/digitaliseringen-av-svensk-vard-och-omsorg/
https://www.expressen.se/debatt/kan-norge-sa-kan-vi--lamna-fattig-sverige/
https://www.expressen.se/debatt/ta-bort-elevinflytande--och-infor-inga-ursakter/
https://www.expressen.se/debatt/far-s-makten-kommer--invandringen-att-oka/

